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DECLARACION DE LA ASOCIACION MEDICA MUNDIAL

sobre las

RELACIONES LABORALES ENTRE MEDICOS Y FARMACEUTICOS

EN LA TERAPIA MEDICINAL

Adoptada por la 51* Asamblea General de 1a.Asociacion Médica Mundial
Tel Aviv, Israel, octubre 1999

A. Introduccion

1. El oropnésito de la terapia medicinal €s mejorar 1a salud y la calidad de vida del paciente. Una

1. El propésito de la terapia medicinal es mejorar la salud y la calidad de vida del paciente. Una
terapia medicinal 6ptimardebe ser segura, eficaz, seleccionada juiciosamente y rentable. Debe
existir igualdad de acceso a.la atencion medicinal y una base de informacion precisa y
actualizada que satisfagaldas necesidades de los pacientes y los proveedores.

2. Los médicosy los farmaceuticos tienen responsabilidades complementarias y cooperativas para
lograr el objetivode proporcionar una terapia medicinal 6éptima. Esto necesita comunicacion,
respetoyconfianza y. reconocimiento mutuo de la competencia profesional de cada uno. Cuando
atiende pacientes el médico se puede cenwar en el objetivo de la terapia, los riesgos y
beneficios; y los efectos secundarios. Por otro lado, el farmacéutico se puede centrar en el uso
correcto, adherencia al tratamiento, dosificacion, informacién sobre precauciones y
almacenamiento. '

B. Responsabilidades del médico (sélo con relacion a la terapia medicinal, sin referencia a la
gama completa de responsabilidades del médico)

3. Diagnoéstico de enfermedades en base a la formacion del médico y sus conocimientos como
especialista, y en aceptar la responsabilidad sola del diagnéstico.

4. Evaluacion de la necesidad de una terapia medicinal y prescripcion de las medicinas pertinentes
(en consulta con los pacientes, farmacéuticos y otros profesionales de la salud, cuando sea

apropiado).
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Entrega de informacion a los pacientes sobre diagnéstico, indicaciones y objetivos del
tratamiento, como también accién, beneficios, riesgos y efectos secundarios potenciales de la
terapia medicinal.

Control y evaluaciéon de la respuesta a la terapia medicinal, progreso de los objetivos
terapéuticos, y cuando sea necesario, revision del plan terapéutico (cuando sea apropiado, en
colaboracién con los farmacéuticos y otro personal hospitalario).

Entrega y reparticion de informacién en relacion a la terapia medicinal con otros proveedores
de atencién médica.

Mantencion de registros adecuados para cada paciente, segin la necesidad de una terapia y de
acuerdo a la legislacion (legislacion médica).

Mantencidon de un alto nivel de conocimientos sobre la terapia medicinal, a través de la
educacién médica continua.

Asegurar la obtencién, almacenamiento y distribucién segura de medicamentos, que debe
suministrar el médico.

Seguimiento de la prescripcidon para identificar las interacciones, reacciones alérgicas,
contraindicaciones y duplicaciones terapéuticas.

Informar las reacciones adversas a los medicamentes, a las autoridades de salud, cuando
corresponda.
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Responsabilidades del farmacéutico (solo en relacién a la terapia medicinal, sin referencia a
la gama completa de responsabilidadesidelfarmacéutico)

Asegurar la obtencidn; almacenamiento y distribucion segura de medicamentos (dentro de las
regulaciones pertinéntes),

Entrega de informacidn a 10s pacientes, que puede incluir el nombre del medicamento, su
accion, intéracciones potenciales y efectos secundarios, como también el uso y almacenamiento
correcto.

Seguimiento de, la prescripcidon para identificar interacciones, reacciones alérgicas,
contraindicaciones y duplicaciones terapéuticas. Las preocupaciones deben ser discutidas con
el médico.

A solicitud del paciente, discusion de los problemas relacionados con medicamentos o
preocupaciones con respecto a los medicamentos prescritos.

Asesoramiento a los pacientes, cuando corresponda, sobre la seleccién y utilizaciéon de los
medicamentos no prescritos y el manejo de los sintomas o malestares menores (aceptando la
responsabilidad de dicho asesoramiento). Cuando la automedicacién no es apropiada, pedir a
los pacientes que consulten a sus médicos para tratamiento y diagndstico.

Informar las reacciones adversas a los medicamentos, a las autoridades de salud, cuando
corresponda.
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Entrega y reparticion de informacion general y especifica relacionada con los medicamentos, y
asesorar al piblico y proveedores de atencién médica.

Mantener un alto nivel de conocimientos sobre la terapia de medicinal, a través de un desarrollo
profesional continuo.

Conclusion
El paciente estard mejor servido si los farmacéuticos y médicos trabajan juntos, reconociendo el
rol de cada uno, a fin de asegurar que los medicamentos se utilicen de manera segura y

apropiada, para lograr el mejor resultado de salud.

AAAMA





