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INTRODUCTION
INTRODUCTION

L'exercice efficace de la médecine exige que les medecins et leurs associations
professionnelles abordentyles problemes d'environnement et de démographie
susceptibles dinfluencer ['état de” santé des individus et des populations.
Generalement ces problémes se rapportent a la quahte et a la dlspomblhte des
ressources nécessaires au maintien de la santé et, en définitive de la vie elle-méme.

Concreétementyles problémes d'environnement portent sur quatre dimensions qui, a
long et court termey agissent sur la santé:

A. Lafnécessité de'mettre fin a la dégradation de I'environnement afin que les
ressourcesrindispensables a la vie et & la santé, I'eau et I'air pur par exemple,
soient disponlbles pour tous. La contamination continueile en hydrocarbures de
notre réserve d'eau douce et de notre atmosphere par les produits chimiques
ou les déchets peut avoir des conséquences médicales graves.

B. Lanécessite de contréler |'utilisation des ressources non renouvelables, la terre
végétale et le petrole par exemple, pour le bienfait des générations futures.

C. La nécessité d'utiliser des méthodes de planification familiale universellement
acceptables afin que la société maintienne ses moyens de subsistance et que
les ressources meédicales restent disponibles.

D. La nécessité_ de mobiliser des ressources au-dela des frontieéres nationales afin
de concevoir des solutions genérales de reférence internationale a ces
problemes d'ordre general.
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L'objectif premier de cette déclaration est d'intensifier la prise de conscience
afin de maintenir I'équilibre indispensable entre les ressources de
ienwronnement d'une part, et les conditions biclogiques et sociales
nécessaires pour la santé, d'autre part. Dans la perspective médicale, une
croissance exponentielle de la population, comme d'ailleurs la destruction
irresponsable de ['environnement sont inacceptables. Dans le monde entier, les
organisations médicales doivent se faire |'avocat de ces problémes pour y
apporter une solution.

PRINCIPES

1.

En tant qu'éléments de representatron des médecins, les associations
médicales se doivent d' examiner ces problemes de Ienwronnement un
examen qui comptera le repérage des problémes d'urgence locale partlcullere
les tentatives d'ameélioration de la réglementation actuelle sur la question de
I'environnement, et qui définira les problémes de santé qui trouvent leur origine
dans les problemes d'environnement.

L es associations médicales doivent faire prévaloir les megsures de planification
familiale qui, sur le plan médical et éthique sont saines{Ces mesures'n'ont pas
pour objectif d'inhiber 'autonomie personnelle de l'individu,/mais visent plutot a
enrichir la qualité de la vie pour tous les membres de Ja faniille ainsi qu'a
perpétuer toutes les formes de vie sur la planéte:

L'AMM doit faire office de tribune internationale\sur l'incidence des problemes
d'environnement et de démographie. Elle deit egalement servir de cadre a la
coordination internationale des efforts des médeecins et des associations
médicales sur ces probléemes nombredx quiikconvient d'aborder sur une échelle
internationale.

L 2K 2R 2





